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Vorbereirtungslehrgange fiur den 1.+2. Dan 2011

2. Halbjahr
Dojo des OTB, Obere Martinistr. 50, Osnabriick

Anmeldung bis zum 14. Aug. 11 fir alle Interessenten (auch wenn nicht an

einzelnen Lehrgangen teilgenommen wird) unter Angabe von:
Name, Vorname, Geb.Dat., Verein, Datum d. letzten Prifung.

Sonntag, 21.08. Kata - Nage+Katame no Kata 10.00 — 14.00 Uhr
Sonntag, 11.09. Kata + Stand/TT+Theorie 10.00 — 14.00 Uhr
Sonntag, 23.10. Kata + Boden/Anwendungsauf. 10.00 — 14.00 Uhr
Samstag, 19.11. Kata + Theorie/Ubungsformen 13.00 — 17.00 Uhr ???

Prifung: nach Absprache 10./11. oder 17./18. Dez.? - Terminanderungen vorbehalten! -

MeldeschluR fiir die Priufung: 01.12. bei gleichzeitiger Abgabe der Anmeldung und
einer kurzen schriftlichen Ausarbeitung der TTM (s. Checkliste)

I'VVorausgesetzt wird die genaue Kenntnis des Dan-Prufungspro-
gramms, seiner Erlauterungen sowie des Begleitmaterialskripts!!

Weitere Dan-Lehrgénge, die in die Ausbildung mit einbezogen werden:

Sa. 03.09.11  Landeslehrgang Nage no Kata — Gruppe 1 — 3 in Oldenburg
Sa. 01.10.11  Landeslehrgang Nage no Kata — Gruppe 3 -5 in Oldenburg

Montags, 20.00-21.30 Uhr - s. ges. Ausschreibung - Kata-Stitzpunkt Oldenburg

Wichtig: Materialien, evtl. Terminanderungen und Sonstiges auf der 0.a. Webseite
nachzulesen und runterzuladen!!!



